BESZAMOLO
iROI FOGASOK — TERITEKEN AZ IRODALOM

1. A kiallitas hasznosulasa (latogatdszam, jegybevétel, sajtéanyag,
kapcsolédo programok, fotodokumentacid)

Latogatoszam és jegybevétel:

diak 1332 f6 532800 Ft
nyugdijas 273 6 109200 Ft
teljes 695 f6 556000 Ft
csaladi 14x4 f6 224 6 21000 Ft
ingyenes 1575 f6
Osszesen: 4099 f8

Sajtoanyagok:

Valogatas az elektronikus irott sajtéanyagokbdl:
http://magyarhirlap.hu/cikk/59274/Megenni a betuket szocupakok es rantott verslabak

nyomaban
http://www.szabadfold.hu/aktualis/dicshimnusz a csulokrol p-i-m gasztro irodalom

http://muzeumcafe.reblog.hu/megjott-az-etvagyunk-az-irodalomhoz
http://egigeropaszuly.blog.hu/2016/06/24/ a _magyar egyfelol edesszaju masfelol kolbas
szal alszik kiallitasajanlo
http://welovebudapest.com/elmeny.kultura/moricz.palinkas.butykosa.a.marai.palacsinta.es.

a.gunyvacsorak.iroink.es.a.gasztronomia

Valogatas a TV-s sajtéanyagokbdl:
http://www.atv.hu/videok/video-20160711-iroi-fogasok-teriteken-az-irodalom
http://www.mediaklikk.hu/video/esti-kerdes-2016-10-13-i-adas/
http://frissvideok.hu/regionalis/827635-video-iroi-fogasok-teriteken-az-irodalom-kiallitas-a-
petofi-irodalmi-muzeumban-promontor-televizio

Valogatas radids sajtdoanyagokbdl:
http://www.mediaklikk.hu/2016/07/21/belepo-irofogasok/
http://www.mediaklikk.hu/2016/11/25/szellem-a-fazekbol-csukas-istvannal/

Kapcsolddo programok és fotédokumentacio:
2016. junius 25.
Rendhagyd kidllitas-vezetés Cserna-Szabd Andrassal

2016. szeptember 28.


http://magyarhirlap.hu/cikk/59274/Megenni_a_betuket_szocupakok_es_rantott_verslabak_nyomaban
http://magyarhirlap.hu/cikk/59274/Megenni_a_betuket_szocupakok_es_rantott_verslabak_nyomaban
http://www.szabadfold.hu/aktualis/dicshimnusz_a_csulokrol_p-i-m_gasztro_irodalom
http://egigeropaszuly.blog.hu/2016/06/24/_a_magyar_egyfelol_edesszaju_masfelol_kolbasszal_alszik_kiallitasajanlo
http://egigeropaszuly.blog.hu/2016/06/24/_a_magyar_egyfelol_edesszaju_masfelol_kolbasszal_alszik_kiallitasajanlo
http://welovebudapest.com/elmeny.kultura/moricz.palinkas.butykosa.a.marai.palacsinta.es.a.gunyvacsorak.iroink.es.a.gasztronomia
http://welovebudapest.com/elmeny.kultura/moricz.palinkas.butykosa.a.marai.palacsinta.es.a.gunyvacsorak.iroink.es.a.gasztronomia
http://www.atv.hu/videok/video-20160711-iroi-fogasok-teriteken-az-irodalom
http://www.mediaklikk.hu/video/esti-kerdes-2016-10-13-i-adas/
http://frissvideok.hu/regionalis/827635-video-iroi-fogasok-teriteken-az-irodalom-kiallitas-a-petofi-irodalmi-muzeumban-promontor-televizio
http://frissvideok.hu/regionalis/827635-video-iroi-fogasok-teriteken-az-irodalom-kiallitas-a-petofi-irodalmi-muzeumban-promontor-televizio
http://www.mediaklikk.hu/2016/07/21/belepo-irofogasok/
http://www.mediaklikk.hu/2016/11/25/szellem-a-fazekbol-csukas-istvannal/

Esti Extra: Beszélgetés és rendhagyd kiallitas-vezetés Bird Zsofidval és Takacs Lajossal

2016. oktdber 26.
Esti Extra: Beszélgetés és rendhagyd kiallitas-vezetés Vinké Jozseffel

2016. november 30.
Esti Extra: Beszélgetés és rendhagyd kiallitas-vezetés Ugron Zsolnaval
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2. Akiallitas részletes ismertetdje, fotodokumentacio
1. terem

Bevezetd szoveg

A gasztrondmia napjainkban népszeriibb, mint valaha. Tucatjdval jelennek meg
szakdcskényvek, naponta indulnak gasztroblogok, a tévébdl és a radiobdl dradnak a f6z6mdisorok.
Mikézben mindent eldrasztanak az egészséges tdpldlkozds jegyében hirdetett diétdk és
fogydkuradivatok, addig az étkezési zavaroknak egyre tébbféle tipusa alakul ki, s megrdzéan né a
szama azoknak is, akik nem jutnak elegendé vagy megfelelé tdpldlékhoz. — Mindez a fogyasztoi
tarsadalom jellemzé tiinetegyiittese.

*

Az evés elemi sziikséglet —, irdink szamdra pedig 6rék téma. Az evés, a tapldlék a
létfenntartds minimuma, de lehet élvezet forrdsa és az életszeretet megnyilvanuldsa. Ezt bizonyitjdk
Berda Jozsef étel-dicséitd kdlteményei vagy Petri Gybrgy haldlkézelségben irott receptversei, Bicher
Ivan utolso novelldi. Jokai, Mikszdth és Brddy Sdndor szerint az evés 6réme sokszor vetekszik a
szerelem érémeivel, raaddsul nem csupdn az egyéni izlés, de egy k6z6sség térténete, 6sszetartozdsa
is kifejezddhet egy-egy tdl ételben.

A szerz6—mii-olvaso és a szakdcs—étel-vendég pdrhuzam szerint a jo irds létrejéttét hasonlo
mechanizmusok irdnyitjdk, mint a j6 étel f6zéséét. Etel és irodalom, evés és nyelv, élmény és emlék
kézott az atjards kézvetlen. A vilagirodalom leghiresebb siiteménye, Proust madeleine-je az

emlékezés hosszu folyamatdt inditja el; Kridyndl ezt a szerepet a f6tt marhahus és a veldscsont télti
be.

A falakon irodalmi vonatkozasu szakacskonyvek illetve recepteket tartalmazo szépirodalmi konyvek
sorakoznak.
Az asztalon Mdricz Zsigmond, Lesznai Anna és Lénard Sandor kézirata.



A laptopon Petri Gyorgy utolsé ételreceptjei.

A falon kivetitén magyar irodalmi munkak filmes adaptacidbdl vetitett részletek.

A szemkozti falon Fejes Endre: Rozsdatemetd c. regényének teljes szovege, az étkezéssel kapcsolatos
részek kiemelve.

Erint6képernydn: bevezetd, rahangold jaték.

2. terem

Szent és profdn

Az életet fenntarto étel révén keriilhetiink legkdzvetlenebb kapcsolatba a
szakralitdssal. A zsido és a keresztény tanitds szerint a névényi és dllati ételek Isten
kegyelmének és nagylelkiiségének bizonyitékai, amiért az ember 6rék haldval tartozik
teremtdjének.



A legtobb vallds szabdlyozza az étkezést, meghatdrozza az ételek elkészitésének és
elfogyasztdsdnak maddjdt, étkezési tilalmakat, béjti napokat rendel el. A szakrdlis ételek az
emlékezést, a megidézést szolgdljdk. Az eucharisztiagban példdul Isten testét és vérét veszik
magukhoz az dldozok, a hal és a bdrdny kézismert Krisztus-szimbdlum.

Az ételek kozott kitlintetett helyet foglal el a kenyér, az élet szimbdluma, mely
nyelvileg és irodalmilag is az egyik legtermékenyebb ételmetafora.

Az étel szent 6réme, az evés mint imddkozds a kéltészet gyakori témdja. Minthogy az
étel eredendden szakrdlis, a transzcendencia bdrmiben megmutatkozhat, akdr egy zacsko
szilvaban vagy egy halom krumpliban is. Az étel- és életdicséité irodalmi miivek éppen igy
mutatjdk fel a szent és a profdn kéz6tti atjdrds természetes lehetdségét.

Etel — élet

Elet és étel — két szorosan ésszekapcsolédd, egymdsra rimel sz6 a magyar nyelvben.
Az evés létsziikséglet, de ennél joval tébb is: testi és lelki élvezetek forrdsa. Az evés 6rome
nem csupdn az izek élvezetében dll, de az emberi kapcsolatokat is erésitheti, az ételen
keresztiil ugyanis egy mdsik emberhez, vagy egy kézésséghez is kétddhetiink. Az evés
csGkkenti a fesziiltséget, szorongdsoldo.

A teritett asztal 6réme, az ételek élvezete sok ironknak, kélténknek ihleté forrdsa.
Akad olyan szerzé is, akinek ez lett legfontosabb, legjellemzébb témdja (Berda Jozsef).

A magyar evésirodalom igen gazdag, taldn csak a szerelmi kéltészet vetekedhet vele.
Rdaddsul e két téma mintha éppen egymdst kiegészitve és az emberi-alkotdi pdlydt tagolva
jelenne meg egy-egy szerzénél. ,,Az asszonyokrdl firkdltam, mig azokat szerettem jobban,
miért ne irhassak most a konyha produktumairdl, mikor ezekre gondolok szivesebben?”
(Mikszdth Kalmdn)

Mdtargyak: Kiss Jozsef festett disztanyérja, Molnar Ferenc levesestalja, lllyés Gyula
talkaja, Zavada Pal levesestalja és martasos csészéje, Osvat Erné teaskanndja és Réz
Pal kavéscsészéje, Madach Imre fliszer- és olajtartdja, JOkai Anna teascsészéje, Ady
Endre és Boncza Berta gylimolcsostalja, Flist Milan termosza, Bacher Ivan dntottvas
soletf6z6 edénye, Tojastartd kiskanallal az Esterhazy-csalad tulajdonabdl, Jokai Mér
ezlistcseppes kavéskészlete, Sik Sandor templomi kelyhe és a kehelyhez tartozé
paténadja, Viaticum szelence, Szantd T. Gabor barchesz-takardja, Krady Gyula
levesestalja, Orkény Istvan csajkdja

Moricz Zsigmond, Ady L6rincné, Aczél Géza kéziratai

Erint6képernydn az irék kedvenc ételei.

Filhallgatén Krady: Isten veletek, ti boldog Vendelinek! c. elbeszélése



3. terem

Nemzet és identitds

Az egyiitt-evés kbzosségteremtd ereje Gsi, erGsebb a kételék azok k6zott, akik
ugyanabbdl az ételbbl esznek. Bizonyos ételek szimbolikus jelentéssel telitédtek, és
alkalmassda vdltak arra, hogy az egyént egy kézésséghez, egy kulturdhoz kapcsoljdk.

A nemzeti konyha kialakuldsdt szamos tényezé befolydsolja. A paprika 18. szazadban
bekévetkezett hazai elterjedése alapvetden vdltoztatta meg a magyar konyha jellegét. A
féleg Erdélyben viruld kdposzta-kultusz mellé felzdarkozott a pérkélt és a gulyds népszertisége.
Madra a rantott hus is a magyar konyha jellegzetes darabja lett, és a K6zép-Eurdpdban
elterjedt mdkot is szeretik a magyarok sajatjuknak tekinteni.

Az étel képes akdr egy torténelmi korszak szimbdlumavad néni. A
»gulydskommunizmus”-megnevezés a Kaddr-korszak szinonimdja, amikor egy tanyér gulyds
—vagy inkdbb finomfézelék — mindenkinek jutott, aki nem fordult szembe nyiltan a
diktaturdval.

A nemzeti ételek identitdsépitésben betdltott szerepe kiemelkedd jelentéségl, a
nemzeti hovatartozdst leghosszabb ideig az ételek jelzik. Az emigrdcioban élék, még ha a
magyar nyelvet mdr csak téredékesen vagy egydltaldn nem is beszélik, gydkereiket
hagyomdnyos magyar ételek készitésével, példaul disznotorok rendezésével apoljdk.



Férfi és n6

Evés és szexualitds — a létfenntartdsi és a fajfenntartdsi 6sztén szervesen
Osszefonddik.

A kéz6s étkezés utalhat a testi egyesiilésre, bizonyos ételekhez pedig (pl. méz)
szexudlis jelentések tapadnak. Az éhség gyakran a mdsik iranti vdgyat fejezi ki, és a test
ételként valo megjelenitése, annak megkdstoldsa is egyértelmiien a szexualitdsra utal.
Leggyakrabban a né vdlik ételmetafordvd, a férfi pedig elfogyasztdjdvd.

Ha a f6zésrdl szol6 szévegeket a nemek szempontjdbdl olvassuk, a tdrsadalmilag
meghatdrozott nemi szerepekre is raldthatunk. A né f6zése mindennapi, rutinszerd
tevékenység, a férfi viszont a kiilénleges alkalmak, linnepek szakdcsa. Taldn éppen ezért,
vagy a hagyomdnyosan ndi szereptél vald tdvolsdgtartds okdn a fé6zésrél vagy evésrél nék
ritkabban irnak.

Furcsdk és kurak

Kulturdnként jelentdsen kiilénbézik az, hogy milyen étel elfogyasztdsdt tartjuk
elfogadhatonak, és mi az, amit undorodva elutasitunk. Egy sas megsiitése vagy a piritott
cincér elfogyasztdsa még nem is annyira meglepd, mint a pipacsmezé lelegelése vagy
pillangdk csipegetése — az irodalmi fikcioban mindez lehetséges.

A viszonylagos jolétben él6k szdmdra az evés mennyiségi és minéségi szempontbdl is
tébb, mds, mint az éhség csillapitdsa. Az élelmiszerek b6sége nem csupdn az ételek élvezetét
teszi lehetbvé, de teret enged tdplalkozdsi zavarok kialakuldsdnak is. A testsuly gyarapoddsa,
a hizds és aztan a kényszer( fogyds tébb kéIté személyes, versben is megérokitett
problémadja. Az ételek koriili, kiilonb6zé diétakban megtestesiilé bonyodalmak, a stlyosabb
evészavarok, vagyis a test folétti raciondlis kontroll elvesztésének és visszaszerzésének
kiizdelme mdra a szépirodalomnak is mindinkdbb témdi.

Legvégiil

A tdpldlkozds az élet feltétele, igy az éhség, az étkezés magdnak az életnek az
elfogaddsa, igenlése. A nem evés gyakran az elmuldst, a nem levést szimbolizadlja, mert aki az
ételt elutasitja, az az életet tagadja meg.

Méqg akkor is igaz ez, ha tudjuk, hogy az evés érék kérforgds: az él6bél lesz étek, az
étellé vadlds pedig egyenlé a meghaldssal. A felfalds és felfalatds mordlis dilemmdja
visszatéré motivum az irodalomban. ,Nekiink, emléséknek nem mellékes kérdés, hogy mi
dardljuk-e a hust, vagy benniinket dardlnak-e meg.” (Orkény Istvdn) Tébb szerz6nknél az
ember egy féléttiink allé hatalmassdg ételeként, haldlfélelme pedig a felfalatdstdl vald
félelemként jelenik meg: ,éjfélkor taldn / étek lesziink egy hatalmas / haldsz asztaldn”
(Pilinszky Jdnos)

Fulladds, mérgezés vagy mértéktelen evés utjan, paradox modon, maga az éltetd étel
is okozhat haldlt. Mindez az irodalmi szévegekben erds szimbolikus jelentést hordoz.



M(targyak: Pet6fi Sandor, Németh Laszlo, Wedres Sandor, Kukorelly Endre, Hay Janos, Déry
Tibor, Schein Gabor, Nemes Nagy Agnes, Cserna-Szabé Andras, Takdcs Zsuzsa, Esterhdzy
Péter, Térey Janos, Téth Kriszta, Varady Szabolcs, Nadasdy Adam tanyérja

Csoori Sandor konyharuhdja; Polcz Alaine cserépedénye, Garaczi Laszlé gyermekkori talkaja,
Parti Nagy Lajos diddaraléja, Mandy Ivan tedscsészéje és siiteményes tanyérja, Arany Janos
pecsenyés talja, Bodor Adam kenyérpiritdja, Paskdndi Géza vaslabasa, Tamasi Aron
kavédaraldja, Beney Zsuzsa tdlja, Thurzd Gabor diétordje és tejkiontdje, Moricz Zsigmond
palinkas butykosa, Nemes Nagy Agnes tedskanndja, Petelei Istvan tedskészlete, Boncza Berta
cukortartdja, Gorgey Gabor teascsészéje, Déry Tibor leveses csészéje, Szerb Antal
teaskészlete, Babits Mihaly tedskészlete, Darvasi Laszl6 levesestalja, Petri Gyorgy
vel6scsontjai

Molnar Ferenc és Molndr Erzsébet, Babits Mihdly, Thurzé Gabor, Schelken Pdlma, Németh
LaszI8, Tamasi Aron, Déry Tibor, Nemes Nagy Agnes, Kanyadi Sandor, Méricz Zsigmond és
Littkey Erzsébet, Ottlik Géza, Krudy Gyula, Kisfaludy Sdndor, Szabd T. Anna és Dragomdn
Gyorgy, Csodri Sdndor poharai

ErintSképernydn: betlileves-kavaré jaték; Ehetd irodalom — feladvényok; vetitett magyaros
ételek tanyérokon




3. A pedagogiai program (bemutatasa, célcsoportok, megvaldsult
foglalkozasok, fotddokumentacid

A program rovid ismertetése:

A foglalkozds kotetlen beszélgetéssel indul, olyan meséket kereslink a didkokkal,
melyekben fontos szerepet jatszik az evés. A dialdgus oldott hangulatot és lehetGséget teremt
az egyéni perspektivak artikulalasara, a személyes viszonyulds megalapozasara. A széba kerilt
torténetek alapjan a didkok maguk ,kategorizaljdk”: hogyan lehet enni, igy a foglalkozas és a
kidllitds gerincét is alkotd o6t tematika — bdség, éhezés, furcsa étkezési szokdsok, nemzeti
étkek, illetve a haldl — jatékosan és aktiv részvételiikkel korvonalazédik.

Ezt kovet6en 4-5 fGs csoportokat alkotnak, s mindegyik csapat huz egy-egy kozismert
meserészletet dbrazold képet, illetve két-két étellel kapcsolatos szélas-mondast, kozhelyet. A
kihivas: jelenitsék meg a mesét (vagy annak egy részletét) és a rovid jelenetben a kapott
mondatoknak el kell hangoznia. A jaték célja, hogy a didkok felismerjék: kreativitasuk,
személyes viszonyuldsuk, véleményeik, otleteik teremtGi és tartalmai a foglalkozasnak.

A foglalkozas harmadik szakasza a tarlat mdsodik onreflexids szintjére, az er6teljes vizualis
megoldasok altal kikényszeritett interpretacids viszonyuldsokra épiil. Mindegyik csoport huz
Ot-6t szovegrészletet, s egy kérdést: vajon a tarlat mely tér-részletébe illesztenék az 6
idézeteiket? Legaldbb 20 perc all a rendelkezésikre, hogy maguk fedezzék fel az egész
kiallitast, raleljenek textusaik legmegfelel6bb téma-otthonara, illetve egyetlen szoveget vagy
targyat kivalasszanak onnan, mely szamukra a legfontosabb avagy legemblematikusabb eleme
az adott témanak.

E jatékrész lezarasakor dsszegylliink kezdeti beszélgetésiink szinhelyén, s a didkok kapott
szépirodalmi citatumaik, illetve kivalasztott targyuk, szoveglik, vizudlis megoldasuk alapjan a
nagyobb (osztdly)kdzosségnek vezetve — az egyik csapat a masiknak adja at a sz6t, mikozben
a kidllitas térszerkezete is mindenki szamara értelmezhetévé valik — bemutatjak megtalalt tér
résziiket. Indokoljak, miért arra esett a valasztasuk amire, az adott témakor, hivészé mit jelent
nekik, illetve van-e réla véleménylk, vannak-e tapasztalati meglatasaik. A mizeumpedagdgus
a bemutatott témak és tér-szekvencidk sorrendiségét hatarozza meg, illetve szamara érdekes
momentumokra hivja fel a csapatok figyelmét.

A célkitlizés megvaldsitdsa:

A didkok szdmdra, sajat valtozatos formdju kozrem(ikodésiknek koszénhetben,
élményszerl a foglalkozas, mely lehet6vé teszi, hogy arnyaltan és sajat diszpozicidjukra is
reflektalva viszonyuljanak az evés és irodalom komplex témakdréhez.

A foglalkozas helye, id6tartama:
A foglalkozasok minden esetben 90 percesek voltak és a kiallitdsban kaptak helyet.

Résztvevdk létszama:
2016 december 1-ig 10 csoportot vezettiink, melyek 6sszlétszama 250 f6 volt.
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